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Stand der Nachhaltigkeitsdebatte und Historie der Wachstumskritik
Produktivitat, soziale Wachstumsgrenzen und Leistungsgerechtigkeit

Agenda

Das Resilienzproblem

Psychische Wachstumsgrenzen

Das Entkopplungsproblem |

Das Entkopplungsproblem I

Wachstumstreiber und Handlungsebenen des Wandels
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Suffizienz und Subsistenz

10. | Gestaltung der Rest-Industrie

11. | Transformationsstrategien und -maflhahmen

12. | Soziale Diffusion
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Reallabore fur postwachstumstaugliche Praktiken: Verschenkmarkte

Quelle: Oldenburger Verschenkmarkt
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Repair Cafes: Erhalten statt neu kaufen

RIEIPAIR

¢

Wegwerfehds.

Denkste! =

Ein Repair Café finden Ein Repair Café eréffnen Ehrenamtlich mitarbeiten

Termine | Schwarzes Brett | Die Repair Cafés |

Quelle: www.repaircafeoldenburg.org

d

Quelle: https://www.repaircafe.org/de/
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Bildung fur eine Reparaturkultur und -Okonomie
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Quelle: RessourcenZentrum Oldenburg
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ReparaturRat Oldenburg e.V.

Mitglieder

wahlen

Vorstand

A 4

Forderer/Finanzierung |

A\ 4

\ 4

| Projekte/Aktivititen | |

Kooperationspartner

| Betrieb des RessourcenZentrums |

| Reparaturnetz (ReNe) |

| Unterstltzung der Repair Cafes |

Alle furs Klima:
Handwerkliche Fruherziehung

Lernorte: Generationenubergreifende
Weitergabe von Reparaturkompetenzen

.Reparier Dich glucklich®: Die TV-Show
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Elektrotechnik

Reparaturrat Abfallwirtschaftsbetrieb

Handwerker i Wirtschaftsforderung

Shared Workspace

Informatiker Prosumenten

RessourcenZentrum OL

Dienstleister Projekte/Initiativen

Nutzungsdauerverlangerung
Produktionslabor, Fablab

Rampe

Reparateure Universitat

Schulen

Etc.

Einzelhandel Sharepoint: Verleihsysteme

Klnstler Anlaufstelle: Solawi/Foodsharing

AulRerschulischer Lernort

Forschungsstelle: Resilienz/PWO

Werkstatten der Universitat

Sponsoring Etc.
Reparaturmarkt el T Gl Fordermittel
Mietfreies Gebaude G Reparatur-Coupons

Umlage Einzelhandel Finanzierung/Beteiligung Second-Hand-Handel
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Aktionen fur postwachstumstaugliche Mobilitat: Critical Mass

Foto: VortBot auf Wikimedia Commons



https://commons.wikimedia.org/wiki/User:VortBot
https://commons.wikimedia.org/wiki/Hauptseite?uselang=de

Universitat T . _
Bremen Virtuelle Akademie Niko.paech@uni-siegen.de Einfliihrung in die Postwachstumsdkonomik
W=7 Nachhaltigkeit www.plurale-oekonomik-siegen.de 9.1 Subsistenz & Regional6konomie

Aktionen fur postwachstumstaugliche Mobilitat: Critical Mass

Das freie Lastenrad in Oldenburg

adchen fuUr alle/s)

WIE FUNKTIONIERT'S? [FNERa02 @ UNTERSTUTZEN OBERUNS BLOG  KONTAKT + PRESSE

Quelle: www.lastenrad-oldenburg.de
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Reallabore fur postwachstumstaugliche Praktiken: Transition Towns

THE TRANSITION
HANDBOOK

From oil dependency to local resilience Quelle: Rob
) iy AR s . Hopkins (2008):
T g =y, S ey s The Transition
T ,; A TS e |l o ,” Handbook,
= B Nee el B B33 - |4 From oll
e e eI - B K 2. e dependepcy to
ih ; A ; local resilience,
p: RSN (o A Transition
-~ ~
0 ~ . books,
' . i https://www.cs.t
ROb HOPklns oronto.edu/~sm
Founder of the Transition movement e/CSC2600/tra

nsition-

“If your town is not yet a Transition Town, here is the guidance for making it one.

We have little time, and much to accomplish.” — Richard Heinberg, author of Peak Everything [‘033"8233;" df



https://www.cs.toronto.edu/%7Esme/CSC2600/transition-handbook.pdf
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Reallabore fur postwachstumstaugliche Praktiken: Leberecht Migge

; '. ]
Foto: A.Savin auf Wikimedia Commons



https://commons.wikimedia.org/wiki/User:A.Savin
https://commons.wikimedia.org/
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Reallabore fur
postwachstumstaugliche
Praktiken: Neustart Schweiz
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Neusta rt Nach Hause kommen Idee Wir Mitmachen Kontakt
Schweiz

Nachbarschaften

In dieser verdichteten Machbarschaft (100 mal 100 m Grundflache, bis zu acht Geschosse) konnen ca. 500
Personen wohnen und zum Teil auch arbeiten.

Quelle: https://www.neustartschweiz.ch/idee/



https://www.neustartschweiz.ch/idee/
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Gebaude in Eigenarbeit gestalten: Genossenschaft ,Polygenos®

Startseite Wer wir sind Kulturrdume nutzen Werde Genoss®in Kontakt Q

Wer wir sind

Termine

Derzeit keine Veranstaltungen.

Polygenos — Mehr als die Rettung des Polyesters

Die Geschichte der Polygenos Kulturriume eG beginnt im August 2013: Das Gebaude ,,Am
Stadtmuseum 15% in dem der Klub ,Polyester” sein Zuhause hat, soll verkauft werden, In-

. . . . N Dem Poly-Haus eine Schindel
vestoren stehen schon in den Startléchern. Doch Stammgdste, Mitarbeiter*innen, Sympa-

thisant*innen und andere engagierte Menschen wollen nicht tatenlos zusehen wie dieser - und der Stadt ein Wunsch

besondere Treffpunkt verschwindet. Oldenburg ohne das Polyester ist undenkbar. Aus dem ZUFALLIG AUSGEWAHLT:
Wunsch, diesen Ort mit seiner besonderen Klubkultur zu erhalten, entsteht die Idee einer »Kultur fiir allel«
Genossenschaft, die das Poly-Haus kauft.

Der Gedanke, auf diesem Weg auch weiteren alternativen Kulturraum zu schaffen, begeis-
tert viele Menschen nicht nur in Oldenburg. Innerhalb kiirzester Zeit zahlen tiber 800 Mit-
streiter*innen 275.000 € fiir Genossenschaftsanteile auf ein Treuhandkonto ein.

Polygenos Kulturrdume eG wird am 22.01.2014 als Genossenschaft im Handelsregister ein-
getragen. Sie kauft das Poly-Haus. Die offizielle Schliisseliibergabe an Polygenos erfolgt am
27.03.2014.

Quelle: https://www.polygenos.de/ueber-uns/



https://www.polygenos.de/ueber-uns/

=\

‘LL&_JIJ Nachhaltigkeit www.plurale-oekonomik-siegen.de 9.1 Subsistenz & Regionalokonomie

Universitat N )
Bremen [\ Virtuelle Akademie Niko.paech@uni-siegen.de Einfliihrung in die Postwachstumsékonomik

Versorgung in der Postwachstumsokonomie: Reduktionspotenziale

Verbrauchsguter Gebrauchsguter Mobilitat Wohnen

Suffizienz J
Subsistenz

Abwurf von Wohlstandsballast: Zeitbkonomik + Verantwortung

Regionalokonomie

(Rest)-Industrie

Transformationsszenarien und -strategien

Politisch und institutionelle MalBnahmen Soziale Diffusion




Universitat
Bremen

@

Die Hebelwirkung der Suffizienz: Beispiel Fleisch

Virtuelle Akademie
Nachhaltigkeit

Niko.paech@uni-siegen.de
www.plurale-oekonomik-siegen.de

— Studie zur Nahrungsversorgung in Hamburg (Hamburger HafenCity Universitat 2016)
— Status Quo und Kattendorfer Demeterhof als ein Referenzpunkte

— Zwei Varianten der Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung (DGE)
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Stil 1 Stil 2 Stil 3 Stil 4 Stil 5 Stil 6
Katten- 0

Ch.ar..ak- Status quo, dorfer Hof. S_tatus quo, DGE, bio -30./0 . DQE, veget.,
teristika konv. bio bio Fleisch, bio | bio
Fleisch/
Kopf 87 kg 36 kg 87 kg 24 kg 61 kg 0 kg
Esgfhe/ 2.388 m? 2.346 m? 3.102 m? 2.054 m? 2.802 m? 1.939 m?
Region 1

3% 3% 3% 4% 3% 4%
(Hamburg)
Region2 | 4g9, 49% 37% 56% 41% 60%
(50 km)
Region3 | g0, 99% 75% 100% 92% 100%
(100 km)

Quelle: http://www.spiegel.de/wirtschaft/service/lhamburg-koennte-sich-regional-und-oekologisch-ernaehren-a-1125233.html
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Beispiele fur regionalokonomische Ansatze: Nahrungsversorgung

Quelle: https://www.birkenhof-siegerland.de/joomla/
Demeter-Hof
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Beispiele fur regionalokonomische Ansatze: Nahrungsversorgung

Ein Handbuch mit praktischen Hinweisen
2u briindung, Beteiligung und Umsetzung

HERDER

Quelle:Verlag Herder : https://www.herder.de/geschichte-politik/shop/p4/62780-regionalwert-ag-kartonierte-ausgabe/
Christian HiR (2021): Regionalwert AG. Mit Biirgeraktien die regionale Okonomie starken, Verlag Herder



https://www.herder.de/geschichte-politik/shop/p4/62780-regionalwert-ag-kartonierte-ausgabe/
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Beispiele fur regionalokonomische Ansatze: Nahrungsversorgung

rebio

Regionale Bioland
Erzeugergemeinschaft

Start Landwirte Backer Metzger Zuckerkunden Service Kontakt Q

Quelle: www.rebio.de
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Beispiele fur regionalokonomische Ansatze: Nahrungsversorgung

Q Genossenschaft Menschen Mitglied werden Xils-Stiftung Kontakt

ossenschaft fiir alle.

Quelle: www.xaels.de
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